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中国科学院 
老科学家科普演讲团 

 

简   报 

2022 年第 8 期   总第 144 期   2022 年 10 月 17 日 

庆贺党的二十大 喜迎金秋新农忙 
9 月有个全国科普日，10 月又适逢庆贺党的二十大，全国各地约课骤然增

多。团员们在严格的疫情防控形势下防疫、演讲两不误，金秋时节迎来了新一

轮的农忙时光。 

 

浙江杭州站   

    9月 13日至 17 日，应浙江省杭州市科协邀请，由杭州市青少年科技辅导员

协会、杭州低碳科技馆承办，我团刘定生、周又红、王文利和胡健民等一行 4
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人赴杭州，在萧山区、临安区、钱塘区、滨江区及淳安县、桐庐县等 11个区、

县（市）中小学进行科普演讲。3天时间团员们走进富春第三中学、萧山市中心

小学等 16所中小学，为同学们普及科学知识、传授科学精神，直接听课学生近

10000人，受到相关学校师生的热情赞扬，当地媒体和各学校对团员们的精彩演

讲进行了及时报道和宣传。这次听讲座的学校分布于多个区、县，地点分散，杭

州市科协副主席周立军亲自组织这次活动，科协给每一位演讲团成员安排专人与

地方科协和学校沟通，使得科普活动有条不紊。此外，在杭州期间，恰逢台风梅

花登陆我国，受台风影响，杭州地区每天中到大雨。大家克服困难，很好地完成

了演讲任务。 

为了在疫情防控的形势下保障讲课任务的顺利完成和顺利回京，团员们认真

做好各项防控工作。一是出发前与主办方协商，7日内凡是有一例病例存在的区

县市，均请不安排团员们前去；二是积极做好出发前及在杭州每一天的核酸检测

工作；三是在杭州萧山区突然出现病例，杭州萧山国际机场停飞绝大部分北京航

班的情况下，与杭州市科协进行细致的沟通协调，在确保科普任务完成的前提下，

采取绕道义乌机场返回北京的方式，使得本次科普行有惊无险的完成了全部任务

并顺利回京。 

主办方和承办方均表示，今后将邀请更多我团团员进学校宣讲科普知识，继

续推进科普助力“双减”。 

                                                    胡健民  供稿 

江苏徐州站   

    9月 18日至 23 日，应江苏省徐州市科协邀请，我团刘定生、金能强、吴瑞

华、陈洪及胡健民等 5位团员，转战于徐州市云龙区、睢宁县、邳州市及新沂市

等 4个区、县、市。大家每天上、下午在不同学校进行两场讲座。5 天来，团员

们在徐州市苏山小学、特殊教育学校、睢宁南门中学、邳州市闽江路小学、新沂

市钟吾中学等 42所中、小学进行巡回科普，直接听课学生人数 19000 千余人。

由于正值 2022年全国科普日，我团团员在徐州市各地中小学的科普演讲成为

2022年徐州市“迎接二十大，科普向未来”活动的重要组成部分。徐州市科协

还专门定制了“喜迎二十大、科普向未来”的口罩，团员们及科协陪同人员，带

上此专门口罩，成为此次活动的一个亮点，到酒店、高铁站都受到大众的关注和
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一定的照顾。团员们不辞辛苦，为徐州市中小学生普及科学知识、传达科学精神，

受到了同学们的热情赞扬，在徐州掀起了科普活动的高潮。 

吴瑞华团员在徐州市特殊教育学校讲课，听课的学生从小学到中学都有，但

他们听课尤其是回答问题的认真程度超出了想象。吴老师有一个提问曾得到过

1000多位学生的回答，但答对的不到 10个，没想到这所特殊教育学校的学生居

然回答得很好，吴老师专门送了一个科学院院徽奖励他。对此吴老师专门写了一

点感受：“我昨天给特殊教育（聋哑失明等有先天缺陷的 200多名学生讲科学思

维漫谈），由手语老师翻译。

他们和正常儿童一样，甚至更

渴望得到科学知识。他们智力

健全，学习刻苦，回答问题超

出了一般学生的水平。在讲课

之前我信心不足，但实践告诉

了我，科普需要也必须向这个

群体拓展。我的体会是，他们

是不幸的，但也是幸福的。” 

                                                  胡健民  供稿 

江西九江站 

9月 18日至 25

日，应中国科协“大

手拉小手科普汇报汇”

的邀请，我团白武明、

徐文耀、徐德诗、徐

邦年、石磊、林钢华、

孙万儒、高登义、卢

汉清等 9 位团员赴革

命老区九江开展科普

巡讲活动，5天时间团员们分赴基层县市共开展讲座 47场。 
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在活动全国科普日暨活动开幕式上，白武明团长向九江市科协主席周光灿颁

发了我团科普教育基地的匾牌。九江市科协于今年 3月 12日被我团批准为第 43

个科普教育基地，这是江西省的第一个科普教育基地。石磊副团长表示，科普教

育基地挂牌后，我团除了继续在青少年科普演讲方面加强与九江科协的联系外，

还将在中小学科学教师知识拓展培训、各级党校形势教育科学家精神宣讲、乡村

文化礼堂建设、城市科学大讲堂等更广大的领域开展更深度的合作、提供更优质

的服务，并希望九江科协在江西省发挥引领、辐射作用，为九江乃至江西的创新

发展作出更大贡献。 

                                                     石磊  供稿 

北京站     

9 月 22 日下午，在“双减”及严格疫情防控的背景下，北京地质大学附中

初一年级全体师生通过线上的方式，一起聆听了由中科院老科学家演讲团团员

张厚英老师带来的科普讲座——《空间站与航天员》。 

    耄耋之龄的张厚英老师

通过风趣幽默、深入浅出的语

言为同学们介绍了中国载人

航天的最新成就，向学生们诠

释着什么是特别能吃苦、特别

能战斗、特别能攻关、特别能

奉献的载人航天精神。 

他说，载人航天需要依靠

先进的技术水平、发达的工业

基础和雄厚的经济实力，是一
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个国家综合国力强大的标志。

作为世界上第三个拥有载人

航天技术的国家，我国载人航

天事业既能体现中国的空间

技术、生物技术、通信技术、

国防科技、电子与信息科技、

原材料技术与制造工艺等领

域的总体水平，又大大推动相

关领域的发展。此外，载人航

天技术的发展还能促进太空

能源的开发。同学们听得心驰神往，非常想了解具备什么条件才能成为航天员。

张厚英老师说，对航天员的身高、体重、心理素质、身体素质都有严格要求，

除此之外，还要求动手能力强，语言表达能力也要出色。目前，已经有 21 人

次中国航天英雄乘坐飞船飞向太空，遨游浩瀚宇宙。有同学问道：航天员在空

间站的衣食住行是怎么解决的？张厚英老师讲道，航天员的食物要满足高蛋白、

高纤维素，还要有充足的钙质，容易消化，少渣，少产生气体。这是因为张嘴

吃饭这个动作在太空没那么容易，太空就餐要讲究技巧。如果航天食品打开以

后四处飞舞，食品残渣一旦进入航天员的呼吸道、耳鼻和眼睛等器官，在微重

力环境下很可能造成致命的伤害。同学们全程被张老师娓娓道来的讲解所吸引，

感受到祖国的强大，自豪感油然而生。同学们在倾听中，认真地做着笔记，也

记录下了真挚的感受。 

                                               地大附中  供稿 

山西晋城站     

10 月 10 日，由晋城市科协、市教育局联合举办的 2022 年晋城科普大讲堂

中科院老科学家走进校园“云课堂”科普报告会正式启动。活动邀请陈洪、高
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登义、李建军、刘定生、位梦华、周家汉和孙保卫等 7 位老师从 10 日至 14 日

全天开展，采取线上报告方式分别走进市直和各县（市、区）30 多所中小学校，

作了 50 场科普报告。 

周家汉所作的科普讲座《神奇的爆破》，带领同学们走进了神奇的爆破世

界。讲座中，周教授精心准备了大量声像图片展示了城市旧建筑楼房、烟囱、

水工围堰拆除爆破的壮观景象，让同学们充分的感受了爆破的力量与爆破工程

的严谨性。他用幽默风趣的语言深入浅出地介绍了不同的爆炸类型与爆破需要，

让同学们领略了爆破工作的复杂性，更震撼于爆破工程师的“成功在于一丝不

苟”的科学态度和敬业精神。孙保卫老师带来的《我们的太空——神奇的载人

航天》，用自己的亲身经历，讲述了我国航天事业从无到有、从弱到强的发展

历程，阐释了时代背景下，发展航天事业、建设航天强国、实现航天梦想与实

现中国梦之间的关系，使同学们真切感受到航天对于中国的重要性，深刻理解

了“特别能吃苦、特别能战斗、特别能攻关、特别能奉献”的航天精神。 

    老科学家们的科学态度和敬业精神，必将激励学生勇攀科学高峰，茁壮快

乐成长。此次活动普及科学知识，培养科学兴趣，宣传科学成果，讲述科学人

生，营造了知科学、用科学的良好氛围。 

                                                     摘自晋城新闻 

 

 

近日，北师大实验中学聆听了高登义团员的课，大受欢迎，校长、书记携

校级领导从头至尾听讲。他们感到很震惊，校长说高先生讲得太好了，真是天

花板级的科学家，我告诉他，咱们团个个都是天花板级的科研、科普专家！我

们的团可厉害了！  

                                          引自  周又红的微信 
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清华大学老科协邀请我团现场示范 

怎样让科普演讲通俗易懂使听众感兴趣 

    10 月 7 日下午，

清华大学老科协举

行了主题为《怎样让

科普演讲通俗易懂

和使学生感兴趣》的

研讨会。参加研讨会

的有清华大学老科

协科普演讲团 21位

演讲专家，中国科协

大手拉小手科普报

告汇工作委员会副

主任白武明、副秘书长李冬晖应邀参会。 

    研讨会的主要环节是请白武明做题为《科学就在我们身边——地震、火山与

地球》的科普示范演讲，参会的老师又当了一回“中学生”。白老师用风趣的语

言，连续提出几个问题的方式作为演讲的开头，中间的演讲穿插提问互动，丰富

生动的视频、图片等讲述了主要的知识点和“科学就在我们身边”的启示，最后

归纳几个问题的结论与开头提出的问题相呼应。在演讲过程中，引导听众积极思

考，提问互动、同做演示实验，让在场的“中学生”跟着白老师轻松快乐地在科

学的殿堂里遨游了一番。  

    在研讨交流环节，老师们发言踊跃。大家欣赏白老师演讲过程中讲述的趣味

性和互动感，演讲前后呼应、结构严谨。认为我们以往比较重视知识的严谨和完

整性，而对演讲过程中的趣味性注重不够。交流中，白老师还提出：科普的主要

目的是启发孩子们的科学兴趣，不一定要强调知识的完整性，但不能有错误。在
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演讲过程中要穿插故事来讲述，要为不同层次的听众准备不同的演讲稿，专家所

讲内容应该是本人所从事和熟知的专业领域等。  

   中国科协大手拉小手科普报告汇工作委员会副秘书长李冬晖介绍了成立

“中国科协大手拉小手科普报告汇”的目的是集全国优秀科普资源为全国欠发

达地区的孩子们做巡讲，也是为了加强科普团之间的交流与合作。 

                                      转自  清华大学老科协微信公众号 

 

 

                                  近期接到多起邀课单位反馈意见：希望 

                               我们老师的讲座，尤其是针对小学生的讲 

                               座，要增强内容的针对性和趣味性，特别要  

                               加强与听众的互动。现在小学对科普报告的 

                               需求比较大，如何给小学生做好科普报告是

我们面临的一个问题。学校反馈给我们的意见是中肯的，请各位团员认真对待

这些意见，把握好科学性和趣味性的尺度。 

    目前一些省市在搞 330 工程，希望利用下午 3：30到放学之间的时间让科

普报告进学校。而这些学校大都是小学。我团的任务较多，希望各位团员在科

普报告的准备中重视这个问题。 

 

 

不可忽视的小提示 


