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中国科学院 
老科学家科普演讲团 

 

 
2026 年第 6 期   总第 202 期   2026 年 6 月 7日 

文化润疆和田行 

5月 10日至 16 日，我团周德进、何林、原魁、林钢华、卢汉清、方念乔、

陈钰、韩莉、周又红和杨海花 10 位团员，到新疆和田参加北京市科协和新疆行

政公署主办，中国微生物学会、和田地区科协承办的 2026首都科普专家和田行

暨“大手拉小手科普报告汇”活动。本次活动的主题是“弘扬科学精神  服务文

化润疆”。 

    5月 11日，在和田市第五中学举办的活动启动仪式上，北京市科协常务副

主席李昕介绍说，此次活动紧扣和田发展的需求，汇聚首都优质专家资源，传播

前沿科技与科学理念，种下科学种子、激发创新潜能。北京市科协将常态化组织

首都专家走进和田，助力和田科教与创新发展。 

周德进团长在启动仪式上表示，我团将以饱满精神状态充分做好备课，用心

授好每堂课，让学生有感悟、有收获。希望

广大青少年爱科学、学科学、用科学，将来

以科学之力助力和田经济高质量发展。 

启动仪式上，周德进团长代表我团宣布，

经审核，批准和田地区科协成为我团科普教

育基地，并现场向科协党组书记周晓勇授牌。 

和田地区科协主席阿依古丽·牙合甫对

各位团员的到来表示欢迎。她说，和田地区

将持续深化科普服务供给，不断激发各族干

部群众践行科学家精神的内生动力，丰富科

普知识传播和科技创新活动的载体，为提升

青少年科学素养、点亮青少年科学梦想、培

养创新后备人才作出新的更大贡献。 

简  报  
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   5 天时间内，10 位团员

在和田市、和田县、洛浦

县、策勒县、墨玉县、皮

山县、兵团第十四师、昆

玉市等地纵横穿梭，围绕

地质学、机器人、天文学、

人工智能、微生物学、海

洋地质、免疫学、临床医

学、青少年科技创新、科

学教育等主题，开展了 80

场科普讲座和科学教育演

讲，面对面听众 1.7 万人。 

课余时间弥足珍贵，

团员们在晚饭后相约来到

团结广场，在毛主席接见库尔班大叔的雕像前合影。 

和田地区各级政府对本次科普活动非常重视，电视台等媒体专访了各位团员。

团员们对和田地区的学生有礼貌、守纪律、好奇心强、求知欲旺等优秀品质和素

养留下了深刻的印象。其中第一次到和田讲座的方念乔团员写下了讲课随笔，也

代表了团员们的心声。 

方念乔：我第一次到和田地区执行科普演讲任务，8场演讲全部面向中学生，

其中 5场的听众是高中和中职学生，3场的听众是初中学生，对我是一次全新的

经历，感受也完全超出预期。 

和田地区深处内陆，海洋主题对孩子们而言陌生且遥远；高中的学生尤其是

职高生往往表现得比较内敛，讨论的气氛较为沉闷。即便是在经济发达和教育基

础较好的沿海省区，与高中生交流互动的效果也经常难尽人意。鉴于以上两大因

素，此次赴和田之前，我对出现冷清场面做好了心理准备。 

但事实与我的预测大相径庭，无论 

是在中心市区还是偏远乡镇，每场演讲 

都引起师生们的热烈反响和共鸣，现场 

讨论的气氛非常活跃并且有序。5场高 

中的演讲全部围绕“大洋钻探”主题， 

学生们听课认真，踊跃参与讨论，提出 

的问题很有意思，例如“为什么一定要 

去深海打钻？陆地打钻能不能同样解决 

科学问题？”“大洋钻探会不会破坏海洋生态？”“大洋钻探怎样选取钻井位置？”，

等等。如果不是因时间不足而及时“刹车”，学生们还要继续问个没完没了。仅
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就高中阶段的学生积极参加课堂讨论而言，在我的授课经历中，感到和田地区的

学生们无与伦比，最为出色。 

我此行的最后一课，面向和田市技师学院（中职校区）的师生。接待我的正

副两位校长都是维族同胞，从头到尾与学生一起全程听课。在我结束演讲说出“谢

谢大家”的时候，全场沸腾，报告厅里爆发出经久不息的欢呼声，这让自认为经

历过大场面的我也不禁为之一怔。我对演讲后的热烈掌声早已习惯，但这种发自

学生肺腑的呼啸使我深受震撼。边疆学生对科学、对海洋的深挚情感和求知的强

烈欲望，使我更加意识到科普工作的重要意义和深刻内涵，我的心已经留在和田。 

 

     杨海花 供稿 

 

 

同名邂逅遇挑战 学子圆梦续情缘 
4月 12日至 17 日，石磊、刘定生、原魁、庞之浩、林钢华、周又红、潘春

洪、何林 8位团员赴浙江绍兴市演讲，在越城区、柯桥区、上虞区、诸暨市、嵊

州市、新昌县共授课 65场，圆满完成任务。 

奇遇与挑战 

周又红团员到嵊州剡山小学讲课，校长一见面就笑盈盈地自我介绍：“我叫

周幼红”。周老师先是一愣，随后马上说：“我也是周又红。”这个欢快的开场

还没体会够，周老师就遇上了挑战。 

挑战一  上高山：学校依山而建，周老师不断攀爬，一直上到七、八层楼的

高度，终于来到了建在学校最高处的体育馆。 

挑战二  场面大：一进体育馆，周老师吓了一跳，居然有 1700 多名学生，

小学一到六年级每个年级都有。学生们一个挨一个坐在地上，满满当当。再加上

体育馆的音响效果不好，周老师马上意识到：这堂课不好讲。 

面对挑战，周老师采取了三个措施：（1）减少理论阐述，多放照片和视频。

（2）放慢语速，尽量减小回声的影响。（3）变个体互动为全体互动：提出问题，

然后给出几个答案，请孩子们通过举手来表达自己的观点。 

我团一贯主张听课学生不能跨度太大，但由于种种原因，实践中这种情形还

时常出现，必然影响演讲效果。看来我们与邀课方应进一步加强沟通，确保这一

要求落实到位。 

见证成长 

刘定生团员在绍兴理工学院讲课结束后，一名学生到台上继续与刘老师交流，

随后他给刘老师看了一张手机中保存的照片：他上初中时和潘习哲团员的合影。

当年潘老师的课给他留下了深刻印象，这次得知我们团来学校讲课，他立刻报名

参加。刘老师愉快地与这名同学进行了交谈并合影留念。从两张照片清晰可见，
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青涩少年已经长大。或许，与我们科普演讲团的两次相遇，已经化作了引领他探

索科学、追逐梦想、不断前行的一束光。 

特殊礼物 

原魁团员在荣怀英才中学讲课结束时，校长上台向原老师赠送了一本纪念册，

其中不仅有当天原老师到校后与校领导的合影、讲课以及学生们听课的照片，还

有学生们的听课感想。内容如此丰富且推出速度如此之快，可见学校准备之充分

和用心。纪念册中的两段话，既是学校对原老师讲课效果的赞美，也承载着师生

对科普演讲的期待： 

“在倾听中汲取新知，在互动中碰撞思想。同学们踊跃提问，尽显蓬勃好奇

心与无限创造力。这场相聚，汇成一段闪耀的智光之旅。” 

“以光为引，启智润心；以思为舵，笃行致远。聆听教诲，如沐光而行，在

感悟中沉淀自我，于思考中明晰方向，为成长汇聚力量。” 

何林 供稿 

 

 

台州：深耕十六载  名片耀亮眼 
4月 13日，由台州市科协、市教育局联合主办的我团台州巡讲启动仪式在

华东师范大学附属台州学校举行。活动以迎接 4月 24日第十一个“中国航天日”

为契机，大力弘扬科学家精神与航天精神，把最前沿的科学知识、最宝贵的科学

精神送进校园。台州市科协副主席金哲蒙出席活动。 

作为台州科普工作的一张亮眼名片，我团台州巡讲已持续深耕十六载。自

2010 年启动以来，全市累计开展科普讲座 2040场次，台州成为我团全国首个宣

讲突破 2000 场次的城市，覆盖全市众多大中小学校，惠及数十万青少年。为感

谢团员们深耕科普的

无私奉献，台州市科

协、市教育局特别为

在台州完成百场科普

讲座的我团白武明、

陈贺能团员颁发“台

州百场科普报告纪念

杯”，以实物铭记坚

守，以荣誉致敬奉献。 

陈贺能团员现场

深情寄语。他以“沉甸甸”的纪念杯作比喻，感慨 100 场科普巡讲背后，承载的

是学生们一张张充满希望的面孔、一个个面向未来的美好梦想。他勉励学生们：

一要多问为什么，保持对科学的好奇与追问；二要大胆想象，用创造去拥抱美好
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的未来；三要学好科学知识，把知识化为成长动力，将来为祖国、为人类贡献力

量。真挚朴实、饱含期许的话语，赢得全场师生阵阵掌声。 

4月 8日至 25日，白武明、胡健民、陈洪、孙保卫、陈贺能、焦维新、朱

定真、徐德诗 8位团员分批在台州各地大中小学、图书馆、青少年活动中心等地

开展了 129 场专题科普讲座，把高端科普资源下沉到基层校园，惠及更多市民，

推动科普服务均衡覆盖城乡学子。以科学家精神浸润青春成长，以科学智慧点亮

未来之路，助力台州青少年科学素养整体提升。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

现场研学反响好  4月 11日，白武明、胡健民两位团员冒雨带着横峰小学

的 20名四年级学生和从温州赶来的十几个小学生及家长，去长屿硐天考察火山

岩。在长屿硐天景区现场，雨下得很大，他们在巨大的采石硐里躲开大雨的骚扰，

带领大家认真地观察岩石。两位团员先是给孩子们介绍了我国东部巨大的中生代

火山岩带的形成，与太平洋板块向西俯冲在欧亚板块之下有关；然后结合现场观

察，给孩子们解释长屿硐天的火山岩岩性比较单一，都是角砾状熔结火山凝灰岩，
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巨厚的熔结凝灰岩的形成表现出强烈火

山爆发作用的特征。孩子们拿着学校提供

的放大镜，俯身在岩石上仔细观察。有个

孩子观察到一条裂隙，里面的充填物质与

火山岩不同，问两位老师是什么。老师解

释说，在火山作用的晚期，经常会有一些

热液充填在裂隙中，形成方解石脉或者硅

质脉。 

孩子和随行的家长对这种野外现场进行地学研学的方法给予了很高评价，大

家在研学中认识了这些著名的景区形成的原因，都说学到了不少新的知识。 

老友重逢格外亲  这次来台州科普，

白武明和其他两位团员被安排到玉环市科

普。玉环市原本是个四面环海的小岛，现

在已经被几座大桥把这个岛同大陆连在一

起了。我团团员曾多次来过玉环，同玉环

科协的许多领导和同事都建立了很深的友

谊。白武明十年前就来过玉环两次，这次

又来到玉环，故地重游想起了当年科协的

朋友们。十几年了，科协的领导发生了很大变化，以前的科协副主席沈瑞根现在

已经退居二线，可是他仍记着当年一起科普进校园的场景。我们到达玉环的第二

天，沈主席就来到宾馆看望我们，还利用讲课的间隙，陪同我们沿着台州最美的

一号公路观看美景。老友重逢格外亲切，是科普这个纽带把多年的友谊牢牢地联

系在一起。 

朱定真 胡健民 白武明  供稿 

 

 

成都：三载接力  护梦天府少年 

蓉城 5月，一场属于青少年的“科学之约”，如约而至。 

5月 11日至 15 日，由四川省关工委、省关心下一代基金会指导，成都市关

工委、市关心下一代基金会主办的第三届“科学家进校园”活动，在成都及四川

阿坝藏族羌族自治州启幕。陈洪、石磊、孙保卫、刘定生、李建军、胡健民、朱

民才、王俊杰、李新科 9 位团员 5天时间讲座 87 场，为蓉城和民族地区的青少

年打开了一扇通往科学殿堂的大门。 

早在 2024 年 12 月，我团 10 位团员首次走进成都，以 80场科普巡讲为 3

万余名青少年播下第一拨科学种子。彼时，许多孩子第一次如此近距离地接触

“活生生的科学家”。2025 年 5 月，阵容扩大至 16位团员，讲座突破 100 场，
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惠及学子逾 3 万人。团员们用鲜活

的案例，把深奥的原理转化为孩子

们听得懂、记得住、想得深的课堂

记忆。 

三年间，这场“科学接力”已

累计走进成都市及阿坝州 300余所

中小学校，超过 9万名学子现场聆

听“大师”之声。更令人振奋的是，

活动带来的不只是短暂的感动，而

是持续发酵的科学热情。据成都市

关心下一代基金会跟踪反馈，98%

参与学生表示对科学的兴趣显著提

升；超过 10万名学生在国家、省市

级科创比赛中崭露头角。有学生在

作文中写道：“长大后，我也要当

科学家，像演讲团的爷爷那样，去

点亮别人的梦想。”。 

本届活动在内容设计上更加注

重系统性与分层适配。9位团员带

来的讲座覆盖航空航天、地质演化、

古生物学、天体物理、遥感科学、

科学家精神等多个领域，并根据小

学、初中、高中不同学段学生的认知特点，设置了差异化的讲座版本。 
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三年来，“科学家进校园”不仅是知识的传递，更是

一场场精神的洗礼。在科学家们的感召下，“追科学之星”

正成为蓉城校园的新风尚。许多学校以此为契机，成立科

技创新社团，组织科普竞赛，科学教育从“课外活动”逐

步走向“课程融合”。“孩子们眼中闪烁的求知光芒，让

我们更坚定科普工作的价值”，市关心下一代基金会理事

长廖励女士表示，推动优质科普资源下沉、让科学魅力浸

润校园，已成为基金会公益活动的重要使命，本次活动结

束后，基金会还将建立“科学家进校园”长效合作机制，

让科学的种子不仅在春天播下，更在四季生长。 

石磊 供稿 

 
 

“走进国门”科普活动在锡林郭勒盟举办 
5 月 18 日，我团“走进国门”科普宣讲活动启动仪式在内蒙古自治区锡林

郭勒盟二连浩特市举办。本次活动由内蒙古自治区教育厅主办，锡林郭勒盟教育

局承办，腾讯可持续社会价值事业部、新基石科学基金会支持。自治区教育厅、

锡林郭勒盟相关负责同志，我团团员、当地师生代表参加启动仪式。 

自治区教育厅领导海丽斯在讲话中表示，本次活动充分发挥中国科学院老科

学家在科普工作中的引领作用，坚持弘扬科学精神、传播科学思想、倡导科学方

法、普及科学知识，将优质科普资源送到边境地区校园，既是普及科学知识的科

学课，也是弘扬科学家精神的思政课，更是铸牢中华民族共同体意识的实践课。

他强调各校要以本次活动为契机，持续加强科学教育资源建设，推动科学教育更

加贴近学生、富有活力，不断提升边境地区科学教育整体质量。 

周德进团长介绍了此次宣讲活动的初衷，走进国门是为提升边境地区科学教

育整体质量助力，是为扎根边疆留住人才服务。希望借助此次活动在广大学生心

中种下科学种子、激发科学兴趣、提升科学素养，引导青少年树立科技创新、强

国有我的远大志向。 

启动仪式后，周德进、朱民才、徐亮、马润林、杨卫平、赵永恒、王英伟、

李利军 8 位团员分赴二连浩特市、苏尼特右旗两个边境旗市的 17 所中小学校，

在 5天时间里共举办科普讲座 28 场，受益师生 4000余人。 

讲座中，学生互动积极主动、课后还向团员追问，让团员感受到边境地区学

生对科学知识的渴望。 

后续宣讲活动还将在呼伦贝尔市、巴彦淖尔市边境旗市区持续开展。 
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讲座之余，团员们应邀到二连浩特国门及中蒙界碑参观，向伟大祖国致敬。 

在苏尼特右旗民族团结展览馆，团员们了解到在国家经济困难时期，农牧民

为抚养 3000 多上海、安徽等地的孤儿而付出了艰辛努力，体会到中华民族一家

亲，对铸牢中华民族共同体意识有了更深切的理解。在参观乌兰牧骑展览馆中，

了解到他们不仅表演节目，还为农牧民理发、打井、帮工，体现了全心全意、倾

其所能、服务农牧民的博爱情怀。大家表示要向乌兰牧骑学习，做科普服务的轻

骑兵。 

                                    李利军 供稿 

 


